
เกษตรกรตัวอย่างตามแนวพระราชดำริ  
(ด้านการเลี้ยงสัตว์) 

20. นายธีรนิตย์ เสาร์พูล 
 
ข้อมูลทั่วไป 
 นายธีรนิตย์ เสาร์พูล (อายุ 60  ปี) เกษตรกร
ตัวอย่างตามแนวพระราชดำริด้านการเลี้ยงสัตว์ ตั้งอยู่ที่บ้าน          
โคกกระท่อม หมู่ที ่ 5 ตำบลพร่อน อำเภอตากใบ จังหวัด
นราธ ิ ว าส  พ ิก ั ด  E 835499 N 687184 สมาช ิก ใน
ครัวเรือน จำนวน 1 ราย แรงงานภาคการเกษตร จำนวน 1 
ราย พื้นที่ทำการเกษตร จำนวน 15 ไร่ รายได้ครัวเรือน 
250,000 บาท/ปี  จัดตั้งเป็นเกษตรกรตัวอย่างตามแนว
พระราชดำริในปี พ.ศ. 2553 
 

หลักการดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริ        
 เดิมประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไป มีรายได้ 100 ,000 บาท/ปี มีความสนใจเรื่องการเลี้ยงสัตว์เป็น
พิเศษ  จึงได้เข้ามาอบรมและศึกษาดูงานในศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง นำองค์ความรู้ที่ได้รับมาประยุกต์ใช้
ในพ้ืนที่ของตน และน้อมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ จนประสบความสำเร็จ สร้างรายได้ให้กับ
ครอบครัว และสามารถถ่ายทอดให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่ใกล้เคียงและผู้สนใจทั่วไป 
 

กิจกรรมในแปลง     
 ดำเนินกิจกรรมการเลี้ยงสัตว์ควบคู่กับปลูกพืชแบบผสมผสาน ในพื้นที่ 15 ไร่ โดยแบ่งเป็นด้านปศุ
สัตว์ เลี้ยงโคลูกผสม จำนวน 4 ตัว ด้านพืช อาทิ นาข้าว จำนวน 3 ไร่ ไม้ผลผสมผสาน จำนวน 6 ไร่ และเป็น
แปลงหญ้าเลี้ยงสัตว์ จำนวน 3 ไร่ รวมถึงเป็นที่อยู่อาศัย จำนวน 2 ไร่ แหล่งน้ำ จำนวน 1 ไร่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

โคลูกผสม 

ไม้ผลผสมผสาน 



องค์ความรู้ที่มี 
1. มีองค์ความรู้เรื่องการเลี้ยงสัตว์ปีก (ไก่/เป็ด) และการเลี้ยงปลากินพืชในบ่อดินเปรี้ยวที่ปรับปรุง

แล้ว ได้รับการฝึกอบรม พร้อมสนับสนุนพันธุ์สัตว์ อาทิ พันธุ์ไก่พ้ืนเมือง พันธุ์เป็ดเทศ พันธุ์ปลานิล และอาหาร        
จากงานปศุสัตว์ งานประมง ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ อย่างต่อเนื่อง 

2. องค์ความรู้ในการบริหารจัดพ้ืนที่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด มีการจัดแบ่งพื้นที่ การเลือกชนิดพืชที่ปลูก
ให้เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ จากการเข้ามาศึกษาดูงานภายในศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ 
 3. มีองค์ความรู้เรื่องการปรับปรุงบำรุงดิน ได้เข้ารับการอบรมเรื่องการปรับปรุงบำรุงดิน รวมถึงได้รับ
สนับสนุนวัสดุปรับปรุงบำรุงดิน อาทิ ปูนขาว หินปูนฝุ ่น โดโลไมท์ ปุ ๋ยหมัก  น้ำหมักชีวภาพ พืชปุ ๋ยสด             
และสารเร่งซุปเปอร์ พด.ต่างๆ จากศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ อย่างต่อเนื่อง 
 4. มีองค์ความรู้เรื่องการปลูกพืชผักหมุนเวียน ไม้ผลผสมผสาน โดยได้เข้ารับการฝึกอบรมการปลูก
พืชผักในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัด และองค์ความรู้เรื่องการจัดการโรคและแมลง วิธีการกำจัดการโรคและแมลง การ
สังเกตอาการ และวิธีการจัดการโรค รวมถึงได้รับการสนับสนุนเมล็ดพันธุ์ผัก ต้นกล้าพันธุ์ผัก และต้นพันธุ์ไม้ผล        
เช่น พริกหยวก กระเจี๊ยบเขียว มะเขือเปราะ พริกชี ถั่วพู มะละกอ มะม่วง เป็นต้น จากศูนย์ศึกษาการพัฒนา
พิกุลทองฯ อย่างต่อเนื่อง 
 5. มีองค์ความรู้และแนวคิดใหม่ๆสามารถนำมาประยุกต์ใช้ภายในแปลงของตนเอง มี การพัฒนา
พัฒนารูปแบบในการทำเกษตรได้อย่างหลากหลายขึ้น จากการเข้าร่วมกิจกรรมศึกษาดูงานภายใต้โครงการ
พัฒนากระบวนการนำเสนอและประชาสัมพันธ์ของเกษตรกรศูนย์เรียนรู้และเกษตรกรตัวอย่าง และได้รับ
ความรู้ผ่านทางช่องทางสื่อออนไลน์ อาทิเช่น YouTube เป็นต้น รวมถึงจากเจ้าหน้าที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนา
พิกุลทองฯ  
 6. มีกิจกรรมด้านการปลูกพืช ปศุสัตว์ และประมง ในพ้ืนที่อย่างต่อเนื่อง สามารถเป็นจุดเรียนรู้ดูงาน
ของเกษตรกรในชุมชนได้ 
 

ข้อจำกัด 
 เป็นเกษตรกรกลุ่มเป้าหมายที่จะพัฒนาศักยภาพให้สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ และมีความพร้อมใน
การเป็นศนูย์เรียนรู้ต่อไป 
 
 
 

 

 


